@JENU

Restaurant scolaire St Germain sur Ay

Semaine du 25/11 au 01/12

HORS D'CEUVRE Pizza au fromage

Carottes rapées
nature

Potage chou-fleur

Pommes de terre au
thon

Roti de dinde sauce

normande
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Carottes persillées

Boulettes de boeuf
sauce tomate basilic

Pommes sautées

Hachis parmentier

Salade iceberg

Beignets au calamar
et quartier de citron

Ratatouille

PRODUIT LAITIER Camembert

Petit suisse sucré

Gouda

Tomme noire

DESSERT Liégeois chocolat

Fruit frais

Compote de pommes
banane

Riz au lait LOCAL HVE P

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produits locaux
* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50)

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14)

* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50)
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50)
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

)

Patisserie maison

Plat végétarien *

2 e

Produit issu de I'agriculture biologique *

[ /A% Viande Label *

b A AE
HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée *

(LT(&MIAM!

- k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SGA504

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

* Suivant le contrat




/ :l Restaurant scolaire St Germain sur Ay
Convivio %\QE N U

Semaine du 02/12 au 08/12

HORS D'CEUVRE Accras de morue Taboulé m Betteraves vinaigrette Céleri rémoulade
Saucisse de Toulouse HVE Colin meuniere MSC Saute de volaille Jambon HVE aux
grillée quartier de citron sauce tomate champignons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Purée de carottes Frites au four Riz créole
PRODUIT LAITIER Brie pointe Emmental Petit suisse aux fruits Saint paulin
DESSERT Mousse chocolat au lait Compote de Fruit frais Cake aux pommes ﬂ
pommes HVE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

)

Patisserie maison

Plat végétarien *

Produits locaux
* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50)

LE CHEF
AB\' Produit issu de I'agriculture biologique * ET SON EQUIPE
* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14) - Vﬁhﬁ’gosﬁliﬂﬁgﬁﬂ
* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50) @‘% Viande Label * ez ens_emble des_menus sur:
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50) b www.clicetmiam.fr
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée *

Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ Restaurant scolaire St Germain sur Ay
CﬂVl\/IO “\QE N U Semaine du 09/12 au 15/12

Macédoi b
HORS D'CEUVRE Rosette nature acedome Potage carottes ommgs de ter.re m
mayonnaise fagon piemontaise
. . Poisson pané sauce Tortis provencale aux Escalope de volaille a
Boulettes de veau milanaises . m N
tomate lentilles la creme
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Puré . .
Haricots verts urée de pommes X Beignets de brocolis
de terre
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Mimolette Coulommiers Rondelé
DESSERT Fruit frais Liégeois vanille Compo:)zrc]iaenzommes Chou a la vanille P

Produit de saison ﬂ

. e . Patisserie maison g
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison M I A M ’
m Plat végétarien *

*’
-
Produits locaux ™ o o ) )

* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50) AB Produit issu de I'agriculture biologique *

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14)
* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50) @‘% Viande Label * ) .
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50) b www.clicetmiam.fr
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée * Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:l Restaurant scolaire St Germain sur Ay
“\QE N U Semaine du 16/12 au 22/12

Salade de pommes *Rillettes de poisson
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette de terre emmental P x % Coleslaw
blanc et surimi
tomates
Sauté de porc HVE a la Nugget's de blé m *Aiguillettes de poulet Dos de colin MSC
provencale ketchup NA aux marrons* sauce cressonnette
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots blancs a la tomate m Petits pois carottes *Potatoes pops* Riz créole
PRODUIT LAITIER Petit suisse aux fruits Chanteneige *Buchette de chevre* Tomme noire
DESSERT Fruit frais Creme dessert *Sapin de Noél a:x Compotg pomme
chocolat deux chocolats fraise
Produit de saison ﬂ A . .
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Patisserie maison &[ M I A M ’
m Plat végétarien * o LE CH EF
Produits locaux [™ * ET SON EQUIPE
* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique *

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14) ™ " b VOUS SOUHAITENT
* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50) M7 Viande Label * (BileE eﬂs.em e eS.mEnUS sur: z |
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50) @@ fande tabe www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50) HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée * Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l\gE N U Restaurant scolaire St Germain sur Ay

Semaine du 23/12 au 29/12

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

)

Patisserie maison

(LT(&MIAM!

Plat végétarien *

2 e

SE LE CHEF
@ frlz;ij::it:el:)nc;u:e la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique * ET SON EQUIPE
: @ : Les Ve[’gers dg Firand Parc (Cgulombs—l4) ] T ————— VOUS SOUHAIITENT
e I;Zirr“:leagerze;i\l;zltifft?’iIf)?;i:t:I(r;‘issztr:?evrassgussoz\vranches—SO) ?@ Viande Label * www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée *

Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l\gE N U Restaurant scolaire St Germain sur Ay

Semaine du 30/12 au 05/01

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

)

Patisserie maison

(LT(&MIAM!

Plat végétarien *

2 e

SE LE CHEF
@ frlz;ij::it:el:)nc;u:e la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique * ET SON EQUIPE
: @ : Les Ve[’gers dg Firand Parc (Cgulombs—l4) ] T ————— VOUS SOUHAIITENT
e I;Zirr“:leagerze;i\l;zltifft?’iIf)?;i:t:I(r;‘issztr:?evrassgussoz\vranches—SO) ?@ Viande Label * www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée *

Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



