l\gE N U Restaurant scolaire St Germain sur Ay

Semaine du 30/12 au 05/01

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

)

Patisserie maison

(LT(&MIAM!

Plat végétarien *

2 e

SE LE CHEF
@ frlz;ij::it:el:)nc;u:e la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique * ET SON EQUIPE
: @ : Les Ve[’gers dg Firand Parc (Cgulombs—l4) ] T ————— VOUS SOUHAIITENT
e I;Zirr“:leagerze;i\l;zltifft?’iIf)?;i:t:I(r;‘issztr:?evrassgussoz\vranches—SO) ?@ Viande Label * www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée *

Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:l Restaurant scolaire St Germain sur Ay
“\QE N U Semaine du 06/01 au 12/01

Pommes de terre au Potage de légumes et Batonnets de
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette & & carottes sauce
thon pommes de terre .
cocktail
Filet de poulet
Lasagnes bolognaises VBE NOUVELLE Saucisse de Toulouse Dos de colin MSC
g g AGRICULTURE sauce HVE grillée sauce créme
PLAT CHAUD du jour
ET GARNITURES
. . . Purée de pommes de Gratin de choux
Salade iceberg Petits pois terre fleurs et pdt
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Sablé de Retz Buchette de chevre Emmental BIO
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Mousse chocolat au Galette .des ros
lait frangipane

Produit de saison ﬂ Patisserie maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison M I A M ’
m Plat végétarien * *’ LE CH EF
-
Produits locaux [™ ET SON EQUIPE
* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique *

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14)

* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50)
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50)
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

@2 viande Label * i i
@i viande Labe www.clicetmiam.fr

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée * Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:l Restaurant scolaire St Germain sur Ay
“\QE N U Semaine du 13/01 au 19/01

o . I i Macédoi
HORS D'CEUVRE Crépe au fromage m Emincé bicolore salade |c§berg acedome
emmental jambon mayonnaise
Roti de dinde sauce Pavé de poisson Steak haché VBF Saute de porc aux
blanc MSC sauce e
normande sauce Barbecue p'tits oignons
cressonnette
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Duo de carottes jaunes et Pommes vapeur Frites au four Haricots verts
oranges quartier
PRODUIT LAITIER Edam PEtltfsrtliize aux Carré de l'est Chanteneige
DESSERT Liégeois vanille 7, Fruit frais Comp°teH‘i/eEp°mmes Riz au lait LOCALHVE 2

Produit de saison ﬂ

. e . Patisserie maison g
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison M I A M ’
Plat végétarien *

*’
-
Produits locaux

* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50)

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14) 2 | Fv
* . . . e . _ etrouvez |I'ensemble des menus sur :
Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50) ‘% Viande Label *

Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50) ¥ www.clicetmiam.fr
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit issu de I'agriculture biologique *

2 e

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée * Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:l Restaurant scolaire St Germain sur Ay
“\QE N U Semaine du 20/01 au 26/01

HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Saucisson ail CEuf dur mayonnaise Potage carottes
. s Tortellinis ricotta .
Saucisse de Toulouse HVE Escalope de volaille a - Beignets au calamar
. N épinards sauce
grillée la creme sauce tartare
tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots blancs a la tomate m Purée de carottes X Petits pois
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Camembert Gouda Tomme noire
. . , Cake pépites de
DESSERT Fruit frais Fromage blanc sucré Banane pep
chocolat
Produit de saison ﬂ A . .
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Patisserie maison M I A M ’
m Plat végétarien * o LE CH EF
Produits locaux [™ * ET SON EQUIPE
* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique *

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14)

* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50)
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50)
Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50)

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

@2 viande Label * i i
@i viande Labe www.clicetmiam.fr

HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée * Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:l Restaurant scolaire St Germain sur Ay
“\QE N U Semaine du 27/01 au 02/02

- . Médaill imi - .
HORS D'CEUVRE Macédoine mayonnaise édaillon de.surlml Salade chinoise Taboulé m
mayonnaise
Filet de poulet NOUVELLE Gratiné de poisson Riz cantonais Paupiette de veau
AGRICULTURE sauce P o =3 P
- au fromage Végétarien nature
Napolitaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule Haricots beurre X Ratatouille
PRODUIT LAITIER Petit suisse aux fruits Emmental Saint paulin Brie pointe
DESSERT Fruit frais Mousse lcali1tc>colat au Fruit frais Crépe sucrée
Produit de saison 7 . . .
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison / Patisserie maison &[ M I A M ’
m Plat végétarien * o LE CH EF
Produits locaux [™ * ET SON EQUIPE
* Lait : Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland -50) Produit issu de I'agriculture biologique *

* Pommes : Les Vergers du Grand Parc (Coulombs-14) ™ " b VOUS SOUHAITENT
* Laitages : Les Maitres Laitiers du Cotentin (Sottevast-50) M7 Viande Label * (BileE eﬂs.em e eS.mEnUS sur: z |
Ferme de Pivette et Palorette (St Senier sous Avranches-50) @@ fande tabe www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Ferme de la Fouquiére (Le Petit Celland-50) HVE Haute Valeur Environnementale *

AOP Appellation d'Origine Protégée * Code a saisir : SGA504

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



